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Otazka: Praha a Stfedni Cechy - turistické oblasti CR
Predmét: Cestovni ruch

Pridal(a): stachelovanela

Stredocesky kraj
Lokalizacni predpoklady - prirodni
Poloha

« Stfedocesky kraj je nejvétsim krajem Ceské republiky. Je spolu s Vyso¢inou krajem,
ktery nesousedi s Zzaddnym statem, a navic nema své krajské mésto. Sousedi s 8 kraji.
Na Uzemi kraje sice neni vysoce atraktivni horska krajina, ani vysoky stupen ochrany
prirody, presto se zde nachazi nékolik unikatnich mist.

Povrch

« Severni ¢ast kraje pokryvaji roviny Ceské tabule, smérem k jihu a JZ nadmorska vyska
Uzemi roste a kraj zasahuje do Poberounské podsoustavy, kde Brdskou
vrchovinou dosahuje maximalnich vysek hora Tok s vySkou 865 m n.
m. Nejrozséahlejsi lesni komplexy smi$enych lesi se dochovaly na Kfivoklatsku. Na
severovychod kraje zasahuji piskovcova skalni mésta, na jihozapad jedno z nejvétsich
vapencovych tzemi v CR - Cesky kras.

» Nejcennéjsi pfirodni pamatky jsou zahrnuty v CHKO. Na Uzemi kraje zasahuji: CHKO
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KokoFinsko - Utvary vzniklé v reliéfu piskovcovych skalnich mést (kafony, skalni misy,
skalni pokli¢ky ...), CHKO KFivoklatsko - komplexy pdvodnich smiSenych lest, prirodni
krajina malo narusena lidskou cinnosti, Kfivoklatsko je souc¢asné biosférickou rezervaci
UNESCO, CHKO Cesky kras - vapencové Konépruské jeskyné, CHKO Blanik - bajny
kopec Blanik opredeny povéstmi o rytifich, ktefi v dobach nejhorsich prijdou na pomoc
¢eskému narodu, CHKO Cesky rdj - s piskovcovymi skalnimi mésty.

Vodstvo

Vivys

V jejichz zakrutach a mrtvych ramenech, se vytvari ficni jezera. Smérem od jihu kraj
kfizuje nejvodnaté;jsi labsky pfitok Vitava, se soustavou prehrad VItavské kaskady. Na
Uzemi kraje zasahuji vodni nadrze Orlik, Kamyk, Slapy, Stéchovice a Vrané. Kraj
také odvodnuji feky Jizera, Sazava a Berounka.

Lokalizacni predpoklady - kulturni

* Prakticky vSechna mésta tohoto regionu se mohou chlubit historickym jddrem. Mésta
jako Libice, Stara Boleslav a Bude¢ pfipominaji pocatky Ceska za vlady Pfemyslovcd.
V Hudlicich se nachéazi rodny dim narodniho buditele Josefa Jungmanna, jde o typickou
stfedoceskou srubovou stavbu.

« Historické objekty zastupuji narodni skvosty jako hrad Karlstejn, Krivoklat nebo
zamek Konopisté, Kutnou Horu (UNESCO). Relaxovat mdzete napf.: v Laznich
Podebrady.

Praha

* Jeji o historické centrum zapsané na seznamu UNESCO. Prezdiva se ji také Matka mést
nebo Stovezata Praha. Diky jeji dobré dopravni dostupnosti jde o nejnavstévovangjsi
mésto stfedni Evropy - srdce Evropy. Sidlo prezidenta, parlamentu a vlady.

Poloha Prahy

« Praha je hlavni a sou¢asné nejvétsi mésto Ceské republiky, zarover je 14. nejvétsim
meéstem Evropské unie. LeZi na rece Vltavé, uvnitr Stfedoceského kraje, jehoz je sidlem a
spravnim centrem, ale neni jeho soucasti. Prazsky kraj je ze vSech stran obklopovan
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krajem Stfedoceskym.
Povrch

* Praha se rozklada v oblasti Prazské plosiny. Uzemi Prahy mé &lenity povrch, feka Vitava
a jeji pritoky tady vyhloubily hlubokd udoli. Misty vznikly pahorky. Nejzndméjsim
prazskym vrchem, vypinajicim se v centru mésta, je Petfin. Prazska ploSina zabird 85 %
Uzemi hlavniho mésta. Tvofi ji rozsahlé ploSiny s Siroce zafezanymi Gdolimi.
Nejrozsahlejsi ploSinu najdeme na Ruzyni. Stfedoceskou pahorkatinu tvofi piskovce a
kfemence. Nejnizsi bod mésta hladina Vitavy v nadmorské vysce 175 metrd. Nejvyssim
bodem je vrch Tele¢ek s nadmorskou vyskou 400 metr(. Dalsi vyssi body jsou Bila Hora,
Dévin, Vitkov, Vysehrad a Petfin.

Vodstvo

« Krajem protékaji Feky: Rokytka, Boti¢, Sarecky potok ale nejvyznamnéjsi je
samozrfejmé Vltava, ktera protéka méstem v délce 30 km, jeji nejvétsi Sirka je 330 m.
Levostrannym pritokem je Berounka. Nejvétsi vodni nadrze jsou Dzban a Hostivar.

Lokalizacni predpoklady - kulturni

 Celosvétové uznani si Praha ziskala predevsim mnozstvim a koncentraci kulturnich,
historickych, cirkevnich, technickych a dalSich pamatek. Mezi absolutni dominanty Ize
zaradit Prazsky hrad a Chram sv. Vita, VysSehrad, Petfinskou rozhlednu a
Staroméstskou radnici, k nejvice navstévovanym pamatkam patfi také Chram sv.
Mikulase, petfinské Bludisté, Loreta, Staronova synagoga, Staroméstska
mostecka véz a Betlémska kaple.

« Historickym centrem, které je zapsano na seznamu pamatek UNESCO vede Kralovska
cesta - je to tfihodinova prohlidkova trasa pro ty, ktefi chtéji poznat déjiny Prahy a vidét
architektonické skvosty od dob gotiky az po soucasnost. Touto cestou prochdazeli
slavnostni korunovaéni privody éeskych panovniku pfed samotnym aktem
korunovace.

e Trasa: Trasa zac¢ina u secesni stavby Obecni diim na Starém mésté, projdeme Prazskou
branou, ktera drive slouZila jako skladisté pro strfelny prach. Pfes Celetnou ulici,
pojmenovanou podle pekard, kteri pekli takzvané calty, az na Staroméstské ndmésti
(drive trzisté), kde se nachazi Prazsky orloj, 27 kfiz{ - poprava 27 ¢eskych pand (1620)
dale kostel sv. MikuladSe nebo pomnik mistra Jana Husa. Cesta pokracovala pres Malé
namésti (Rottlv dim - byvalé zndme Zelezarstvi, Richterdv ddm - prvni telefonni
Ustredna v Praze) do Karlovy ulice (Klementinum - jezuitska kolej) a pres Karllv most k
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Malostranskym mosteckym vézim (JUDITINA VEZ - nizsi), kde panovnik dostal od
méstskych bran. Kral dale pokracoval na Malostranské namésti do Nerudovy ulice (dim
U dvou Sluncd), pési trasa pokracovala po zémeckych schodech, nebo pres Pohorelec
pro privod az k Prazskému hradu, kde cesta u Matyasovy brany koncila.

Prazsky hrad

 nejvyznamnéjsim ¢eskym hradem, ktery je tradi¢nim sidlem ¢eskych panovnikl a od
roku 1918 sidlem prezidenta republiky. Jde o nejvétsi souvisly hradni komplex na svété
zapsan na seznamu UNESCO. Nachazi se zde mnozstvi samostatnych objektl - katedrala
sv. Vita, bazilika sv. Jifi, Zlata ulicka.

Katedrala sv. Vita, Vaclava a Vojtécha
» Nejvétsi prazsky chram. Kromé konani bohosluzeb se zde odehravaly také korunovace
krall a kraloven jsou zde uloZeny ostatky svatych zemskych patrond, panovniku. Jsou
zde uloZeny korunovacni klenoty.
Bazilika sv. Jifi
« vznikla jako druhy kostel na Prazském hradé v roce 920. Jde o nejstarsi dochovanou
sakralni stavbu v Praze. Dnesni podoba pochazi z pozdéjsi prestavby. V hlavni lodi jsou
umistény nahrobky ¢lent kniZzeciho rodu Pfremyslovcl.
Zlata ulicka
« Bydleli zde hradni strelci, ¢eled nebo zlatnici. Nejspise dostala ndzev kvili moci a vykald.

Schodisté domku ¢.12 vdas zavede na terasu pred véz Daliborku - byvalé vézeni - jméno
po vézni Daliborovi.

Charakteristika vy$e uvedenych prazskych dominant (kromé objektd na Kralovské
cesté):

« VySehrad je historické hradisté, hrad a pevnost v Praze na skdle nad pravym bifehem
reky Vitavy na jiznim okraji historického mésta, ve Ctvrti VySehrad.
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» VySehradsky hrbitov stoji vedle kostela sv. Petra a Pavla od 19. stoleti je to narodni
pohrebisté - misto odpocinku vyznamnych ¢eskych osobnosti a jejich rodin - Waldemar
Matuska, Antonin Dvoiak, Vrchlicky, Karel Capek, Macha, Milada Horakova. Na
vychodni strané hrbitova stoji spole¢nd hrobka vybranych osobnosti - Slavin. Dnes
parkové upraveny a verejné pristupny aredl je od roku 1962 ndrodni kulturni pamatkou.

 Petfin je 327 m vysoky kopec v centru Prahy. Na jeho vrcholu stoji Petfinska rozhledna
a mnoho jinych objektl - Lanova draha na Petfin (pozemni lanova draha zajistujici
prepravu osob na vrch Petfin, je to plvodni draha, Zrcadlové bludisté, Hladova zed (je
hradba, kterou nechal postavit ¢esky kral Karel IV., aby zesilil méstské opevnéni
Prazského hradu) Stefanikova hvézdarna. Na prazském Petfiné najdeme také pomniky
znadmych osobnosti, napf. Pomnik K. H. Machy nebo Jana Nerudy.

« Betlémska kaple je ndrodni kulturni pamatkou a prvnim kazatelskym chramem
v Evropé, slavna kaple, ve které kazal Mistr Jan Hus. V pfilehlém Domé kazatele je v 1.
patre stald expozice historie vzniku Betlémské kaple, dale je zde svétnicka, ve které
bydlel mistr Jan Hus.
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